Atencion, Deteccion y Prevencion de la Violencia Sexual
en Mujeres sin hogar de la Comunidad de Madrid
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De donde venimos?

Desde hace muchos anos, la Entidad viene trabajando en dos lineas principales de
actuacion: el area de Igualdad de Oportunidades y el area de Inclusion Social,

Lograr la inclusion social de
aquellas personas que por su
situacion (sinhogar o
vulnerabilidad social) carecen de
medios para cubrir sus
necesidades basicas y estan
privadas de derechos
fundamentales.

Lograr la igualdad de
oportunidades, erradicando
la violencia de género, desde
la prevencidony la atencion a

las victimas.

SUBVENCIONA 0,7% IRPF
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Hacia donde vamos?

De la experiencia de trabajo en estas dos areas y tras gestionar diferentes dispositivos de
atencion a mujeres en situacion de riesgo o exclusion social nos surge la siguiente reflexion:

;Cuantas mujeres que han sufrido o sufren violencia carecen de una
vivienda dignha y segura?

Y, por otro lado, ;Cuantas mujeres en situacion de sin hogar han
sufrido violencia a lo largo de su vida?

SUBVENCIONA 0,7% IRPF

FUNDACION

Comunidad
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Por fin, en el ano 2021, se pone en marcha el Programa para la Atencion,
Deteccion y Prevencion de la violencia sexual en Mujeres sin Hogar en la
Comunidad de Madrid, "LuZiérnagas", el cual nos permite unificar ambas

areas y apostar por la incorporacion de la perspectiva de género en las
redes y recursos de atencion a personas sin hogar.
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;. Como lo hacemos?

Trabajamos desde un enfoque tridimensional:

Derechos Humanos
Perspectiva de Género
Interseccionalidad

\

Sara Boceta - Proyecto LuZiérnagas

La violencia contra las mujeres es un problema social que ocurre
en todos los lugares del mundo y que supone una vulneracion de
derechos humanos, reconocida a nivel internacional a partir de la

Declaracidn sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer.

(Naciones Unidas, 1993).

Dicha violencia es imposible de entender sin incorporar una
perspectiva de género.
Como profesionales y como sociedad tenemos la obligacion de
trabajar para erradicarla o, al menos, disponer de la informacion
y/o herramientas necesarias para manejarla.

Siempre desde un enfoque interseccional, que permita tener en
cuenta los diferentes lugares de privilegio u opresion en los que
nos situamos, principalmente de cara a la intervencién.

SUBVENCIONA 0,7% IRPF
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Sensibilizacion
y difusion
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Areas dentro del
proyecto

Atencion
individual y grupal.

Formacion
y Acompanamiento
a profesionales.

SUBVENCIONA 0,7% IRPF

FUNDACION

Comunidad

CasSdNOVaA de madrid



Sensibilizaciéony

TALLER
BIEN-TRATANDONOS

TALLERES MIXTOS DE CONCIENCIACION
Y SENSIBILIZACION

Dirigidos a personas
en situacién de sin hogar,

Sara Boceta - Proyecto LuZiérnagas

difusion

CAMPANA
DE SENSIBILIZACION
Y DIFUSION

Dirigida a poblacion en
general y, mas
concretamente, a
profesionales del tercer
sector.
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Espacios
Grupales
de Seguridad
para Mujeres
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Atencion
individual y grupal

Atencion
individual
multidisciplinar

psico - socio - educativa
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SUBVENCIONA 0,7% IRPF

Comunidad
de Madrid



Formacion y acompanamiento a
profesionales

FORMACION
"APROXIMACION A LAS VIOLENCIAS
QUE VIVEN LAS MUJERES SIN HOGAR".

ESPACIOS DE REFLEXION TEORICO-PRACTICO
"BIEN-TRATANDOLAS".

Dirigido a profesionales de las diferentes redes y recursos
gue trabajan con personas en situacion de sin hogar.

SUBVENCIONA 0,7% IRPF

FUNDACION
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Y ahora si, pasamos de |la teoria a la
practica...

FU N D AC | O N SUBVENCIONA 0,7% IRPF

Casanova Sompnidad

Sara Boceta - Proyecto LuZiérnagas



Talleres Mixtos Bien-tratandonos

Talleres realizados en los recursos de personas sin hogar donde
compartir y reflexionar sobre los roles asignados al nacery las
experiencias que ocurren en funcion de la construccion social que
tenemos de nuestro género que derivan en violencias hacia las
mujeres.

SUBVENCIONA 0,7% IRPF

FUNDACION
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Me puse muy nervioso mientras discutiamos y la empujé.

Aprovecho cuando ha bebido alcohol porque si no, no quiere mantener relaciones sexuale
conmigo.

Hay veces que no me apetece mantener relaciones sexuales porque estoy muy cansada,
pero lo hago para evitar una discusion.

Ella no entiende que yo tengo necesidades y ella es mi pareja. Si ella no quiere mantener
relaciones sexuales conmigo, las tendré con otra mujer.

Doy un golpe en la pared para no dérselo a ella,

T —

Yo he aguantado mucho en las relaciones de pareja.

| EE—
Levanto la voz porque nunca me hace caso a la primera. Si hiciera lo que yo le digo, nos
ahorrariamos todo esto.

Siempre que voy a algin lugar sin él, tengo que enviarle ubicacién de donde estoy.

=

Cuando paso por delante de un grupo de hombres, me miran y hacen comentarios sobre mi
cuerpo o mi forma de vestir.
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Espacios Grupales de Seguridad para Mujeres

Espacios de seguridad, confianza y escucha para poder abordar
tematicas relacionadas con la construccidon de género y las multiples
violencias que sufren las mujeres desde el respeto mutuoy la
participacion activa. Los espacios sélo para mujeres multiplican las
posibilidades de que se den relaciones de apoyo mutuo para poder
empoderarse y construir una vida autébnoma.

SUBVENCIONA 0,7% IRPF

FUNDACION

Comunidad
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Formacion y Acompanamiento a profesionales.

Espacios grupales, con un enfoque tedrico-practico para
profesionales de recursos que trabajan con personas de
situacion de sin hogar en la Comunidad de Madrid.

SUBVENCIONA 0,7% IRPF

FUNDACION
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Jornada "Ampliando
miradas"
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"Me encanta escucharos. No tengo apenas experiencia y formacion en este tema y agradezco infinitamente estos momentos”

"Es necesario hablar de violencias mucho mas invisibles".

"Me ha servido para ver la necesidad de incorporar la perspectiva de género en los propios
equipos".

"Personalmente, me quedo con el "pico pala" que no he dejado de usar desde que os lo escuché.
Me acuerdo de vuestro super proyecto y buen hacer".

"Me ha ayudado mucho a incorporar perspectiva de género e

interseccional'.

"Es muy importante caer en la cuenta de la adaptacién a la violencia para

poder sobrevivir y el hecho de ser mujer".
FUNDACION
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SUBVENCI ONA 0,7% IRPF

FUNDACION
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MUCHAS GRACIAS

"PROGRAMA PARA LA ATENCION, DETECCION Y PREVENCION DE
VIOLENCIA SEXUAL EN MUJERES SIN HOGAR DE LA C.A.M."

"LuZiérnagas"

TIf: 638 45 8518
correo: proyectoluziernagas@proyectosluzcasanova.org
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